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Een Leeuw in een joggingbroek? Onvoorstelbaar! Een 

Maagd in mantelpak? Dat kan dan weer wel. Astrologe 

Natasja Kuipers geeft stijladvies per horoscoop,  

onze styliste zocht er de outfits bij. Maar wat vinden 

de sterrenbeelden die model staan er zelf van? 

Modehoroscoop 
                                           12 sterrenbeelden • 12 stijlen

Bel & win een astro-consult!
Kijk voor meer info op pagina 21
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Steenbok (22 dec – 20 jan): 

geduldig • maatschappijgericht 
• serieus • planmatig • trouw  
• vasthoudend 
Stijl: zakelijk, formeel • kleuren: 
zwart, grijs • accessoires: strop-
das, manchetknopen, aktetas • 
favoriet: pak • ook leuk: kleding 
van goede kwaliteit
Barry over astrologie: ‘Ik weet dat 
ik Steenbok ben en ik herken 
ook wel de karakterbeschrijving 
van dit sterrenbeeld. Recht op 
het doel af, geordend, ambitieus, 
kan goed alleen zijn – dat geldt 
allemaal voor mij. Maar ik wist 
bijvoorbeeld weer niet dat mijn 
dochtertje Leeuw is.’
Over deze outfit: ‘Wel mooi, maar 
ik zou zelf iets met een krijt-
streepje kopen. Pakken vind ik 

eigenlijk te formeel, dus dat is 
een eigenschap van de Steenbok 
die ik niet in mijzelf herken. Zo 
heb ik laatst een smoking ge-
kocht, van heel mooie kwaliteit, 
zodat ik er ook eens netjes uit 
zou zien op een gala of zo. Maar 
die heb ik tot nu toe dus maar 
één keer gedragen.’

Overhemd (Day € 149), colbert  

(Benetton € 184,90), zwarte  

pantalon (Mexx € 89,95) 

Waterman (21 jan – 18 feb): 

eigenzinnig • onafhankelijk • cha-
otisch • heeft afwisseling nodig • 
intuïtief • verstandelijk • origineel
Stijl: bohemien, hippie • kleuren: 
blauwgroen, hemelsblauw, zilver 
• accessoires: bloemcorsages, 
kralenkettingen • favoriet: jurk 
gecombineerd met een legging • 
ook leuk: trendy of excentrieke 
kleding
Paula over astrologie: ‘Interes-
sant, hoewel ik er vroeger meer 
mee bezig was dan nu. Ik laat 
binnenkort wél een persoonlijke 
horoscoop door mijn schoon-
moeder duiden. Daar ben ik dan 
wel weer erg nieuwsgierig naar. 
Maar verder geloof ik ook ge-
woon dat de mens een vrije wil 
heeft en dat hij zelf zijn keuzes 
maakt.’

Over deze outfit: ‘Grappig! Die  
bohemienstijl vind ik echt hele-
maal de Waterman. Ik val wel 
voor dit jurkje, de sjaal vind ik 
ook leuk, maar ik zou ze zelf niet 
zo combineren. Onder een jurkje 
trek ik eerder stoere laarzen aan.’

Jurk (Benetton € 104,90), omslag-

doek (Sisley € 36,90) met bloem-

corsages (Bijou Brigitte v.a. € 2,95), 

ketting (Veronica Civa € 45)

Foto rechts: Carla: bolero (Benet-

ton € 59,90), bloes (White by dutch  

€ 99,95), ketting (Bijou Brigitte  

€ 14,90)  

Helma: wikkeljurk en top met  

kant (Noa Noa € 109,95 en € 39,90),  

parelmoeren en roze ketting  

(Bijou Brigitte € 14,90 en € 12,90)

‘Pakken vind ik 
eigenlijk te formeel’

‘Die bohemienstijl  
vind ik echt helemaal  

de Waterman’

Vissen (19 feb – 20 mrt):

gevoelig • kunstzinnig • roman-
tisch • dromerig • fantasierijk
Stijl: romantisch, ruches, laagjes 
over elkaar • kleuren: (oud)roze, 
wit, zachte tinten • accessoires: 
kralenkettingen, voile sjaaltjes • 
favoriet: jurk • ook leuk:  
schoenen, doorzichtige stoffen

Carla over astrologie: ‘Niet zo  
interessant. Ik lees ze wel, maar 
let alleen op de goeie dingen.’
Over deze outfit: ‘Mooi! Ik hou erg 
van de romantische stijl. Zo’n 
oudroze vestje heb ik zelf ook, 
net als veel roesjes en kant. Maar 
die jurk van Helma zou ik niet  
kopen. Net een nachthemd.’

‘Mooi! Ik hou erg van  
de romantische stijl’

mber      januari • februari • ma 

Paula Udondek (39) Waterman 
is presentatrice en actrice, woont samen en heeft een zoon

Links: Carla de Groot (41) Vissen 
is moeder en telemarketeer, getrouwd en heeft 3 kinderen

Barry Atsma (33) Steenbok
is acteur en woont samen met zijn vriendin en dochtertje

Helma over astrologie: ‘Ik herken 
de gevoeligheid van de Vissen en 
ik ben ook dol op water. Op mijn 
werk lezen ze wel eens de horos-
copen voor, maar verder heb ik er 
eigenlijk niet zo veel mee.’
Over deze outfit: ‘Een beetje flets. 

Ik hou wel erg van het vrouwelijke 
en romantische, maar met roze 
heb ik helemaal niets, ik draag 
liever blauw en zwart, geen 
Vissen-kleuren dus. De combi-
natie die Carla aanheeft vind ik 
erg leuk, zo met die laagjes.’

& zus Helma Leertouwer (47) Vissen 
is laboratoriumassistente, getrouwd en heeft 3 kinderen
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Ram (21 mrt – 19 april): 

actief • energiek • rechtdoorzee 
• direct • eerlijk • ongeduldig • 
zelfstandig • sportief
Stijl: stoere kleding, uniformen 
•kleur: rood • accessoire: 
(mannen)hoed • favorieten:  
gilet, pak • ook leuk: sportieve 
kleding 
Norma over astrologie: ‘Ik vind het 
fascinerend en boeiend. Ik lees 
er heel veel over op internet,  
ook over planeten en planeet-
standen. Ik ken mijn eigen  
horoscoop een beetje. Ik zou me 
er eigenlijk veel meer in willen 
verdiepen. Ook heb ik wel eens 
een astrologisch consult gehad.’
Over deze outfit: ‘Lekker stoer en 
toch vrouwelijk. Het spreekt me 
erg aan. Ik vind die combinatie 

van grijs en rood heel mooi en de 
das en gilet samen erg leuk. Ik 
zou dit zelf ook kopen. Helemaal 
goed!’

Witte blouse met pofmouwen 

(Turnover € 89,95), zwart gilet  

(We € 39,90), rode stropdas  

(Tie-rack € 10,95), hoed (H&M  

€ 5,90)

‘Ik zou dit zelf  
ook kopen. 

Helemaal goed!’

Stier (20 april – 20 mei): 

vriendelijk • rustig • praktisch • 
nuchter • bourgondiër • creatief 
• levensgenieter
Stijl: gemakkelijke (werk)kleding, 
natuurlijke materialen • kleuren: 
roze, groen, aardetinten • acces-
soires: sjaaltjes • favorieten: 
tuinbroek, wollen vest • ook leuk: 
vrouwelijke of kunstzinnige/ 
creatieve kledingstijl
Manon over astrologie: ‘Soms 
klopt het wel, maar soms ook 
niet. Ik kijk altijd wel in de bladen 
naar mijn eigen horoscoop en 
als-ie leuk is, wil ik er wel in 
geloven. Ik vind mijzelf wel een 
echte Stier: koppig, eigenwijs  
en praktisch. En ik ben ook wel 
creatief. Ik maak bijvoorbeeld 
streetpaintings, dat vind ik erg 

leuk om te doen. Verder hecht ik 
niet zo aan materiële zaken, zo-
als ze van de Stier zeggen.’
Over deze outfit: ‘Afschuwelijk. 
Het T-shirt is nog wel mooi, maar 
die broek zit erg ongemakkelijk. 
Het kruis hangt veel te laag,  
dat zit niet lekker. Grijs vind ik 
ook zo’n nikskleur. Ik mis echt 
het vrouwelijke aspect in deze 
kleding. Ik zou zelf hoge hakken 
aandoen en zeker niet deze 
slobberlaarzen. Nee, deze kle-
ding zou ik zelfs niet dragen op 
een off day.’

Lang grijs vest (Benetton € 92,90), 

spijkertuinbroek (H&M € 49,90),  

T-shirt (Zara € 9,90), slobber-

laarzen (Manfield € 169,95)

‘Ik mis het  
vrouwelijke aspect 

in deze kleding’

Tweelingen (21 mei – 21 juni): 

communicatief • nieuwsgierig • 
breed geïnteresseerd • alert • 
bewegelijk • vrolijk • grappig
Stijl: collegelook, schooluniform 
• kleuren: geel, donkerblauw, 
oker • accessoires: nieuwste 
elektronische apparaten •  
favorieten: bretels, colbertje • 
ook leuk: T-shirt met letters,  
kleding met een knipoog 
Renate over astrologie: ‘Dag- of 
weekhoroscopen spreken me 
niet zo aan, al herken ik me wel  
in het sterrenbeeld Tweelingen. 
Maar ja, ik weet niet of dat nou 
toevallig is of dat ik me in een  
ander sterrenbeeld ook zou 
herkennen.’
Over deze outfit: ‘Te college- 
achtig. Ik wilde vroeger als kind 

nu juist niet bij díe groep horen, 
eerder bij de alternativo’s. Ik ben 
meer een volkstype, deze stijl is 
voor mij wat te tuttig. En toch, 
met het marinejasje heb ik wel 
wat. Mijn vader en opa hadden 
zo’n jasje. Onze familie in Noord-
Brabant wordt ook de ‘schippers-
familie’ genoemd. Ik vind het dan 
ook wel lollig dat ik deze kleding 
weer tegenkom.’ 

Blauw colbert met gouden knopen 

(Zara € 49,90), T-shirt met strop-

dasprint (H&M € 12,90), blauw  

gestreepte sjaal (We € 9,90) 

‘Mijn vader en 
opa hadden ook 

zo’n jasje’

Manon Ligthart (37) Stier
is regisseur en single

Renate van Hulten-Stringer (40) Tweelingen
is maatschappelijk werker, getrouwd en heeft een zoontje van 6

art • april • mei • juni • juli • au 

Norma Ramnares (36) Ram
is secretaresse en woont samen met haar zus
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Kreeft (22 juni – 22 juli): 

houdt van gezelligheid • open • 
gevoelsmens • gericht op familie 
en gezin • kwetsbaar • soms wat 
stoer
Stijl: comfortabele kleding om in 
te cocoonen • kleuren: wit, olijf-
groen, zeegroen, groengrijs •  
accessoires: broches, kettingen 
van maansteen of parels • favo-
riet: warme, zachte mohairtrui • 
ook leuk: vrouwelijke kleding
Ingrid over astrologie: ‘Vind ik het 
een bevestiging van jezelf. Ik was 
er vroeger meer mee bezig: als  
je jonger bent, ben je toch meer 
op zoek naar die bevestiging.  
Nu ik ouder ben, voel ik me zelf-
verzekerder en heb ik het niet 
meer zo nodig. De horoscopen  
in de krant lees ik nooit, maar  

ik heb wel eens een horoscoop 
laten trekken bij de moeder van 
een vriendin.’
Over deze outfit: ‘Heerlijk! Warm, 
comfortabel – echt kleding voor 
thuis op de bank met een kop 
dampende thee. Wit draag ik zelf 
niet zo snel, maar het is wel echt 
iets voor mij. Ik ben niet zo’n  
joggingbroektype, maar in deze 
kleding voel ik mij helemaal in 
mijn element. En die trui wil ik  
zeker kopen!’

Oversized trui (Benetton € 62,90), 

witte maillot (H&M € 9,90), 

kralenketting (Veronica Civa € 45)

‘Wit draag ik  
niet zo snel, maar 
het is wel echt iets 

voor mij’

Leeuw (23 juli – 22 aug):

creatief • staat graag in het  
middelpunt • leiderstype •  
theatraal • warm • loyaal • trots • 
zelfverzekerd • egocentrisch
Stijl: opvallend, divalook • 
kleuren: goud, donkerrood • 
accessoires: bling-bling, gouden  
kettingen • favoriet: avond- of 
galajurk • ook leuk: merkkleding 
Medina over astrologie: ‘In de tijd-
schriften vind ik horoscopen niet 
echt boeiend. Wel herken ik de  
eigenschappen van de Leeuw, zo-
wel de positieve als de negatieve. 
Als ik me goed voel ben ik warm, 
bemoedigend, daadkrachtig, kan 
ik veel geven en heb ik veel ener-
gie. Als ik me minder goed voel of 
onzeker ben, onttrek ik me juist 
aan de belangstelling en word ik 

wat wantrouwig. Verder heb ik 
wat met de zon, de planeet van 
de Leeuw. Ik ben gek op warme 
landen en bakken op het strand.’
Over deze outfit: ‘Mooi, maar wat 
cliché. Vooral de handschoenen. 
Ik zou eerder een mannenpak 
aantrekken, dat is minder voor 
de hand liggend. Ik hou meer van 
de combinatie sober-opvallend: 
een eenvoudige jurk en één grote 
oorbel of broche. Het materiaal 
van dit jurkje vind ik erg mooi en 
dat bontje heerlijk zacht. Goud  
is ook echt mijn lievelingskleur. 
Big hair is ook echt mijn ding.’

Bontgilet (Betty Barclay € 199,95), 

jurk (Zara € 39,95), handschoenen 

en ring (Bijou Brigitte € 10,95 en  

€ 14,90)

‘Goud is ook echt  
mijn lievelingskleur’ 

Medina Schuurman (37) Leeuw 
is actrice en programmamaakster, ze woont alleen

Ingrid Benda (41) Kreeft
is arbo-adviseur, getrouwd en heeft 2 zonen

Maagd (23 aug – 22 sept): 

precies • dienstbaar • op het 
detail gericht • hulpvaardig • 
bescheiden • verfijnd • slim • 
analytisch • kritisch
Stijl: secretaresselook • acces-
soires: tas met vakken, riem in 
de taille • kleuren: aardetinten, 
helderblauw • favorieten: colbert 
• ook leuk: mooie lingerie
Miryanna over astrologie: ’Interes-
sant, maar ik ben er sceptisch 
over. Ik ben van nature  
empirisch ingesteld, ik neem 
niets zomaar aan. Veel dingen in 
de tijdschrifthoroscopen klop-
pen niet, vind ik. Maar het is niet 
zo dat ik er niet voor open sta.’
Over deze outfit: ‘Een mooi setje. 
Toch zal ik het niet dragen: ik 
vind dat ik al een vrij streng  

gezicht heb, en met deze kle-
dingcombi wordt dat alleen 
maar versterkt. Ik zoek juist wat 
tegenwicht in mijn kleding. Wel 
hou ik erg van tweed. Als dit jasje 
wat uitgesprokener zou zijn, dan 
zou ik het kopen. Verder draag ik 
geen rokken, dat vind ik me niet 
staan. Soms probeer ik het weer 
eens, want ik vind ze echt leuk, 
maar het staat me gewoon te 
braaf. Ook kwaliteit is belangrijk. 
Ik wil dat iets echt mooi is en he-
lemaal zoals ik het wil. Zo’n zakje 
moet dan ook werkelijk dáár  
zitten en niet ergens anders.  
Ja, ik vind details wel belangrijk.’

Schots geruit colbert (Mexx € 159), 

witte blouse (H&M € 14,90),  

leren tas (Arma € 159)

‘Als dit jasje wat  
uitgesprokener was,  

zou ik het kopen’

gustus • september • oktob 

Miryanna van Reeden (39) Maagd
is actrice en woont samen met haar kat
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Weegschaal (23 sept – 23 okt): 

romantisch • hartelijk • gericht 
op de ander • twijfelend • inne-
mend • charmant • oog voor stijl
Stijl: jaren 40, dandy •kleuren: 
pasteltinten, heldergroen • 
accessoires: handschoenen • 
favorieten: pofmouwtjes of 
 ruches • ook leuk: polkadots 
Renée over astrologie: ‘Leuk! Ik 
heb thuis een sterrenbeelden-

boek. Ik herken mij in de Weeg-
schaal, al heb ik ook wat over de 
andere tekens gelezen om te kij-
ken of die ook kloppen met mijn 
karakter. Maar dat was niet zo.’ 
Over deze outfi t: ‘Wat ouderwets 
en klassiek, dat past helemaal bij 
mij. Stippen draag ik zelf ook 
veel. Mooi materiaal, die jurk. 
Alleen kleedt wit niet zo af. Een 
beetje uitdagender mag best.’

‘Beetje 
uitdagender 
mag best’ ‘Erg verleidelijk, 

zo’n laag decolleté’

Schorpioen (24 okt – 21 nov): 

uitdagend • krachtig • moedig • 
diepzinnig • doortastend • 
mysterieus • vastberaden • 
terughoudend
Stijl: uitdagende uitgaanskleding 
• kleuren: paars, purper, zwart, 
scharlakenrood • accessoires: 
lakschoenen, (lies)laarzen • 
 favoriet: jurk met diep decolleté • 
ook leuk: gothic, punk
Silvana over astrologie: ‘Ik lees de 
horoscopen in de krant, meer 
niet.’
Over deze outfi t: ‘Met zo’n laag 
decolleté wel erg mooi en verlei-
delijk. En dat klopt, ik ben een 
verleidelijke vrouw. Rode lippen-
stift draag ik zelf ook altijd en 
ik heb bijna altijd zwart aan. De 

 ketting vind ik ook opvallend. 
 Alles is goed eigenlijk, het past 
helemaal bij mij. Ik zou dit zeker 
aantrekken als ik uitga.’

Gilet met kant (Mexx, prijs op aan-

vraag), ketting (Bijou Brigitte 

€ 14,90)

Foto links: Renée: witte jurk met 

stippen (H&M € 49,90) Peter: zwar-

te blouse (Marc O’Polo € 69,90), 

trui met strepen (H&M € 24,90), 

spijkerbroek (New Yorker € 49,90)

Silvana Mohansingh (40) Schorpioen 
is schoolmaatschappelijk werker, alleenstaande moeder 
(met vriend) en heeft 2 dochters

Renée Aerts (50) Weegschaal 
is lerares en alleenstaande moeder, met 1 zoon en 2 dochters

Boogschutter (22 nov – 21 dec): 

reislustig • warm • avontuurlijk • 
houdt van beweging • gevoel 
voor humor • positief • is graag 
buiten • idealistisch
Stijl: folkloristisch of kleding met 
buitenlands tintje • kleuren: 
oranje, bronsgroen, oranje -
bruin, roodbruin • accessoires: 
praktische tassen • favorieten: 
cape, joggingbroek • ook leuk: 
Schotse ruit
Sabine over astrologie: ‘Ik verdiep 
me daar niet in. Ik vind het wel 
leuk om er iets over te horen, 
maar verder niet.’
Over deze outfi t: ‘Erg leuk. In 
eerste instantie wat wennen, 
want deze combinatie zou ik 
zelf niet zo gauw kiezen, maar 
alle kledingstukken los van 

elkaar weer wél. Het brengt me 
overigens wel op ideeën. Die 
capuchonsjaal heb ik heel toe-
vallig in handen gehad, maar 
niet gekocht. Dat ga ik nu dus 
wel doen! Ik hou erg van reizen 
en deze kleding is heel los en 
makkelijk. Dat is prettig tijdens 
lange vluchten. Ruitjes ben ik 
ook gek op. Ik heb een soort-
gelijke broek in de kast hangen.’

Sjaal met muts (Benetton € 32,90), 

vest (Benetton € 64,90), zwart 

shirt met lage col (Anotherwoman 

€ 39,95), geruite broek (Turnover 

€ 159,95), ketting met kwast (Part 

Two € 45), laarzen (Dolcis € 89,95), 

trolley (Benetton € 94,90)

‘Die capuchonsjaal 
heb ik zelf ook in 
handen gehad’

er • november • december

Sabine Glühmann (36) Boogschutter 
is reïntegratieconsulent en getrouwd

Over astrologie: ‘Eigenlijk lees ik 
incidenteel mijn eigen horos-
coop. Soms klopt het, soms niet.’
Vindt deze outfi t: ‘Te somber. Die 
broek is mooi, maar ik zou hem 
met een witte bloes combineren, 

dat haalt het wat op. Of bijvoor-
beeld met een lichtgrijze trui. Dat 
zwarte overhemd dat onder die 
trui zit, heb ik zelf ook. Ik vond 
het geheel niet te netjes, dat ben 
ik zelf ook wel.’

& zoon Peter (21) Weegschaal 
is student Communicatie- en Informatiewetenschappen en woont thuis 
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